Vad ar Cochrane och hur kan Cochrane Sweden vara ett stod for dig? Detta fragade Svensk
ONH-tidskrift i en nyligen publicerad artikel.

Professor Martin Burton, Director for Cochrane UK och ONH-specialist holl under ONH-dagarna i
Malmo i varas ett foredrag om Cochrane for Svensk Forening for Otorhinolaryngologi, Huvud- och
Halskirurgi. | sitt foredrag talade Martin Burton om organisationen Cochrane och skapandet av
systematiska oversikter.

Information om Cochrane

Cochrane etablerades 1993 i Storbritannien av lain Chalmers. Organisationen fick sitt namn efter
Archie Cochrane (1909-1988). Hans erfarenheter som lakare under andra vérldskriget fick honom att
reflektera dver hur mycket (eller snarare hur lite) av de behandlingar soldaterna erbjods som
egentligen hade vetenskapligt stod.

Cochrane arbetar for att beslut inom halso- och sjukvarden ska vara understédda av hégkvalitativ och
uppdaterad evidens. Kunskapen ska inhamtas systematiskt och pa ett oberoende sétt, fritt fran
industrin. Cochrane ar alltsa en helt fristaende organisation. Huvudkontoret finns i London,
Storbritannien, men det finns 11.000 medlemmar och 68.000 stédmedlemmar fran 130 lander i hela
varlden. Vem som helst kan bli stddmedlem i Cochrane, och om man sedan bidrar aktivt till
verksamheten kan man bli fullvardig medlem. Cochrane tillhandahaller utbildningar och olika typer av
elektroniska verktyg som underléattar fér den som ska gora en systematisk dversiktsartikel.

2017 6ppnade Cochrane Sweden sitt kontor i Lund. Medicinska fakulteten vid Lunds Universitet ar nu
det forsta universitet i varlden som gjort det obligatoriskt for de nya medicinstudenterna att ga en
Cochrane-utbildning. Steg for steg tar den studenten genom de olika delarna av processen i att skriva
en systematisk dversiktsartikel i en elektronisk laromodul.

Cochrane Sweden erbjuder diverse kurser i Cochrane-metodologi, och har ocksa ett sa kallat Cochrane
International Mobility Programme som inneb&r mojligheter till natverkande for de som vill lara sig
fran medlemmar inom Cochrane fran olika delar av varlden. Du kan lara dig mer om detta via
Cochrane Swedens hemsida.

Om du skulle vilja veta mer om Cochrane Sweden och involvera dig i arbetet — kontakta Cochrane
Swedens director Matteo Bruschettini.

Las hela artikeln om Cochrane och Cochrane Sweden fran ONH-tidsskriften.
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